
Die Kliniken der Pitzer-Gruppe

Ruhe und Entspannung in behaglicher Atmosphäre:
Die Klinik liegt direkt am Kurpark und ist räumlich mit dem 
Gesundheitszentrum Spessart-Therme über einen Gang 
verbunden. Sie wohnen in Einzelzimmern mit Balkon, WC/
Dusche, Fernseher und Telefon. Auf Wunsch stehen auch 
Doppelzimmer zur Verfügung. 

Unsere Küche genießt einen hervorragenden Ruf:  
Sie können täglich zwischen mehreren Menüs wählen. Früh-
stück und Abendessen werden in Büffetform gereicht.
Genießen Sie am Sonntag den Langschläfer-Brunch und 
unsere regelmäßigen Themenabende. Die Ernährungs-
beraterinnen helfen Ihnen gerne bei der Zusammenstellung 
der speziell auf Sie abgestimmten Kost.

Sport und Aktivitäten: 
Bei uns geht’s rund. Neben den vielen Angeboten der 
Spessart-Therme bestehen zahlreiche Möglichkeiten, Sport 
zu treiben sowie Kreativkurse zu belegen. Entdecken Sie 
die landschaftlich schöne Umgebung von Bad Soden-
Salmünster während eines Nordic-Walking Kurses. Es 
besteht die Möglichkeit von geführten Wanderungen und 
Ausflugsfahrten. 
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Sie stehen bei uns im 
Mittelpunkt!

  Innere Medizin/Diabetologie/Onkologie/Urologie
 Orthopädie und Sportmedizin/Osteoporose
 Psychosomatische Medizin

Herzlich Willkommen
Ihre Gesundheit liegt bei uns in besten Händen!
Deshalb arbeiten bei uns alle medizinischen Fachbereiche 
Hand in Hand zusammen um zu gewährleisten, dass Ihre 
Rehabilitation erfolgreich ist.

Auf den nachfolgenden Seiten möchten wir Ihnen unsere 
Klinik und ihre leitenden Ärzte vorstellen und Ihnen einen 
Überblick über unsere Leistungen geben.
Gerne geben wir Ihnen auch jederzeit persönlich oder per 
Telefon Auskunft. Sprechen Sie uns an! Wir sind für Sie 
da!

Im Internet finden Sie uns unter www.pitzer-kliniken.de

Ihr Team
der Kinzigtal-Klinik

 

Garantierte Qualität 
Die Kinzigtal-Klinik ist eine von zwei unabhängigen Instituten 
geprüfte und zertifizierte Einrichtung.
Mit unserem Bemühen im Qualitätsmanagement wollen 
wir sicherstellen, dass wir Ihnen, als unsere Gäste und 
Patienten, die uns ihre Gesundheit anvertrauen, zu jeder 
Zeit die optimale Behandlung zukommen lassen.  
Darüber hinaus sind wir eine von nur sehr wenigen Reha-
bilitationseinrichtungen in Hessen, die als „Behandlungs-
einrichtung für Typ 2 Diabetiker“ von der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft anerkannt sind.DDG Diabetes mellitus Typ 2 zertifiziert.

Kinzigtal-Klinik
Innere Medizin, Diabetologie, 

Onkologie, Urologie, 
Orthopädie und Sportmedizin, 

Psychosomatik, 
Anschlussheilbehandlung, 

Rehabilitation und Prävention 

Parkstraße 7-9
63628 Bad Soden-Salmünster
Telefon: 06056-737-0
Telefax: 06056-737-654
info@pitzer-kliniken.de
www.pitzer-kliniken.de

N
r. 

07
0

9

Anreise mit der Bahn: 
Ihr Zielbahnhof ist der Bahnhof Bad Soden-Salmünster. Dort 
holen wir Sie nach vorheriger Anmeldung ab. 
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Psychosomatische Medizin (Chefarzt Dr. med. Rolf Czwalinna)
Wir behandeln Menschen mit 
 Depressionen
 Burn out, Chronischer Erschöpfung
 Angsterkrankungen
 Chronischen Schmerzen, Somatoformer Störung
 Internet- und Computer-Sucht
  Schwierigkeiten im Umgang mit körperlichen Erkrankungen 
und hieraus entstehenden Leiden

  Psychotraumatischen Krankheitsbildern (z.B. Zustand nach 
Unfall, Überfall und ähnliches)

 Kompensierten Psychosen

Innere Medizin (Chefarzt Dr. med. Heinrich Zeeden)  
Wir behandeln Menschen mit / nach
 Tumorerkrankungen
 Blasenentleerungsstörungen 
 Inkontinenz nach operativen Eingriffen 
 Diabetes mellitus, Stoffwechselerkrankungen
 Krankheiten des Herzens, des Kreislaufes und der Gefäße

Orthopädie und Sportmedizin (Chefarzt Dr. med. K.-B. Baller)
Wir behandeln Menschen mit / nach
  Künstlichem Gelenkersatz (Hüfte, Knie, Schulter, Sprung-
gelenk)

 Bandscheiben- und sonstigen Wirbelsäulenoperationen
 Osteoporose 
 Rückenschmerzen 
 Arthrose
  Entzündlich-rheumatischen Erkrankungen zur interdiszipli-
nären orthopädisch-internistischen Behandlung

Am Anfang jeder Behandlung steht ein intensives Gespräch mit 
dem Arzt sowie eine individuelle zielgerichtete Diagnostik mit 
moderner medizinisch-technischer Ausstattung: 

Apparative Diagnostik: 
  Ruhe-, Belastungs- und Langzeit-EKG
  Langzeit-Blutdruckmessung
  Herzultraschall (Echokardiografie)
  Ultraschall der Gefäße, Bauchraum, Schilddrüse
  Umfangreiche Labordiagnostik
  Lungenfunktionsuntersuchung (Spirometrie)
  Röntgen
  Knochendichtemessung (Osteodensitometrie nach der 
D(E)XA-Methode)

  Blasenspiegelung (Zystoskopie)
  Harnstrahlmessung (Uroflow-Zystometrie)

Unser Ziel: Ihre Genesung
Wir bieten fachübergreifende umfassende Therapien an:
  Krankengymnastik (Einzel- und Gruppengymnastik)
  Bäder, Massagen, Elektrotherapie, Ultraschall, 
Packungen

  Ergotherapie
  Naturheilkundliche Behandlung und Homöopathie
  Raucherentwöhnung (Akupunktur)
  Chirotherapie und Osteopathie
  Einzel- und Gruppen-Psychotherapie
  Gruppe für Internet-Sucht
  Konfliktbearbeitung rund um den Arbeitsplatz
  Informationsgruppe mit den Themen: Stress, Angst, 
Schmerz, Depression

  Fachpsychiatrische/medikamentöse Behandlung
  Enttraumatisierungstechniken (EMDR)
  Hirnleistungstraining
  Kunsttherapie

  Tanztherapie
  Musiktherapie
  Genusstraining
  Entspannungstherapie 
  Stomatherapie, Wundversorgung
  Sozialberatung
  Ernährungsberatung
  Biofeedback

Nichtapparative Diagnostik:
  Kinesiologische Testung
  Chirodiagnostik

Psychosomatische Diagnostik:
  Psychotherapeutische Diagnostik – Tiefenpsychologie, 
Verhaltenstherapie

 Psychiatrische Diagnostik
 Testpsychologie

Klinikinformationen: 
Die Kinzigtal-Klinik wird fachübergreifend von drei Chef-
ärzten geleitet. Die besondere Stärke des Hauses liegt in 
einem ganzheitlichen Behandlungskonzept mit dem Ziel, Sie 
wieder fit für den Alltag und den Beruf zu machen.
Unser Team besteht aus Fachärzten, examiniertem Pfle-
gepersonal, Fachkrankenschwestern für den Bereich Stoma-
Inkontinenz-Wunde, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, 
Kreativtherapeuten, Psychologen, Sozialberaterinnen, Dia-
betesberaterinnen und Diätassistentinnen. Das Serviceteam 
sorgt für Ihr Wohlbefinden. 
Es besteht ein Versorgungsvertrag gemäß § 111 SGB V. Die 
Kostenträger sind DRV Länder (ehemals LVA), alle gesetz-
lichen Krankenkassen, private Krankenkassen und Beihilfe 
sowie sonstige Sozialleistungsträger.
In der Kinzigtal-Klinik besteht die Möglichkeit, offene Bade-
kuren durchzuführen. Spezielle Angebote für Selbstzahler 
runden unser Programm ab. 

Unsere Klinik ist mit der Erika-Pitzer-Krebsberatungsstelle 
Standort der Hessischen Krebsberatungsgesellschaft.

Ambulante Therapie: 
Dafür bieten wir unser ambulantes Therapiezentrum an:
  Ganztägig ambulante Rehabilitationsmaßnahmen 
inklusive Nachsorge 

 Ambulante Therapie auf Rezept 
 Ambulante Ergotherapie
  Knochendichtemessung (Osteodensitometrie) für Selbst-
zahler

 Diabetologische Schulungen 

Folgende Selbsthilfegruppen treffen sich regelmäßig in der 
Kinzigtal-Klinik:
 Diabetes 
 Gelenksportgruppe
 Osteoporose
 Stomaträger
 Sport nach Brustkrebs

Dr. med. K.-B. Baller Dr. med. R. Czwalinna Dr. med. H. Zeeden


